
                               和 ラ 協 第 ４ ９ 号   

平成２５年３月６日   

 

新スタートコーチ有資格者  各 位 

                                                          

                         和歌山県ラグビーフットボール協会 

                                                       会 長  藤 田 憲 太 郎 

                          （公 印 省 略） 

    

新スタートコーチ新スタートコーチ新スタートコーチ新スタートコーチ    ブラッシュアップブラッシュアップブラッシュアップブラッシュアップ（（（（更新更新更新更新））））講習会の開催について講習会の開催について講習会の開催について講習会の開催について    

    

 時下ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 平素は、当協会の諸事業にご支援、ご協力いただきまして誠にありがとうございます。  

さて、標記講習会を下記のとおり開催いたします。新スタートコーチ資格の有効期限新スタートコーチ資格の有効期限新スタートコーチ資格の有効期限新スタートコーチ資格の有効期限をご確認いた

だき、参加申し込みいただきますようよろしくお願いいたします。和歌山県での次回ブラッシュアッ

プ講習会は、平成２７年度を予定していますので、今回受講できない方で、平成２５年度末あるいは

平成２６年度末までが有効期限となっている方は他府県での講習会他府県での講習会他府県での講習会他府県での講習会を受講を受講を受講を受講しししし、資格を更新、資格を更新、資格を更新、資格を更新していただ

くことになります。 

 参加申し込みについては、別添の参加申込書にご記入の上、３月１３日（水）までに安野（県スポ

ーツ課）あて FAXにてご返信ください。 

 

記 

 

１．主 催  和歌山県ラグビーフットボール協会 

 

２．日 時  平成２５年３月１７日（日） １０：００～ 

 

３．場 所  上富田スポーツセンター セミナーハウス ２階 会議室 

          〒649-2105 西牟婁郡上富田町朝来 3871番地  TEL：0739-47-4890 

 

４．受講料  ３，０００円 

 

５．準備物  ・筆記用具 ・運動ができる服装 ・運動シューズ ・受講料（3,000円） 

    

６．日程 

    

    

    

    

    

    

    

    

０９：３０ 

１０：００ 

１０：１０ 

１０：３５ 

１１：００ 

 

 

１４：００ 

受付   資料配付等 

開講式  主催者挨拶 トレーナー紹介 

講義１  ラグビー憲章 

講義２  ＪＲＦＵコーチングの指針 

「コーチング」についてワークショップ  

(サブテーマ)①ウォーミングアップ ②Ｓ＆Ｃトレーニング ③基本技術 

高校生合同合宿の実践見学及び質疑応答 

閉講式 


